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都合により内容や 

日時が変更になる場合が 

あります。 

ご了承ください。 

園庭では保育園児たちの運動会の練習が始まります。かけっこや鼓

隊など、様々な競技を頑張る姿が見られます。過ごしやすい日にはぜ

ひ園庭に出て、子ども達の頑張る姿を見守ってみてくださいね。 

フリーデーは９時３０分から 

活動はすべて１０時からです。 

 足型アートをしましょう  

9 月の行事と言えば、お月見。足型アートを使って楽しい十五夜お月様

の制作をしましょう。絵の具を使用しますので汚れてもいい服装で来て

くださいね。スタンプをした後は足を洗いますのでタオルも忘れずに。 

  ＊５日（火） ０～１歳児対象（８名程度） 

  ＊６日（水） ２～３歳児対象（８名程度） 

  ＊申し込み締め切り ９月４日（月） 

 ８日（金） 身体測定をしよう  

どれぐらい大きくなったかな？気になりますよね。申し込みや

年齢での区分は設けませんので、フリーデーの中で自由に計測

を楽しみましょう。 

（10 時から 11 時まで） 

 手作りおもちゃを作りましょう  

身近なものを使って手作りのおもちゃを作ってみましょう。 

年齢に合わせて、引っぱったり、考えてみたりと、楽しいことが

出来るおもちゃを作りましょう。 

 ＊１２日（火） ０～１歳児対象（８名程度） 材料費 200 円 

 ＊２１日（木） ２～３歳児対象（８名程度） 材料費２00 円 

 ＊申し込み締め切り それぞれ活動前日まで 

 ＊申し込みの際に材料費をお支払いください。 

 １４日（木） ママヨガ  

お母さんたちのためのリフレッシュプログラム「ママヨガ」

第５回です。 

＊講師    yogaと音楽の atelier ＳＨＯＫＯ先生 

＊参加対象  0～3 歳児（８組程度） 

  ＊申し込み締め切り ９月８日（金） 

＊動きやすい服装で来てください。 

 １５日（金） 誕生会をしましょう  

７・８・９月生まれのお友だちの誕生日をお祝いしま

しょう。誕生カード作りやお楽しみもありますよ。 

  ＊参加対象 ０～３歳児（10 組程度） 

  ＊申し込み締め切り ９月１２日（火） 

 １９日（火） はじめましての会  

初めてすくすくに行ってみよう！と思われる方はこの日に来て

くださいね。10 時からすくすくるーむや園庭の使い方の説明

を行います。 

既にご登録がお済みの方はフリーデーとしてご利用ください。 

 ２０日（水） フリーデー・ベビィの日  

ねんね、ハイハイの赤ちゃん、この日は同じくらいの月齢のお友

だちと一緒にゆっくり遊びましょう。お母さん同士で子どもの成

長を喜び合ったり、悩みを分かち合ったりして、たくさんお話し

しましょう。 

 育児相談日のご案内  

ちょっとした子育ての悩み、気になっていることなど、ゆっくりお話し

しませんか？どうぞ、お気軽にご利用ください。 

 

相談日：１１日（月）・１３日（水） 

１２：３０～１４：３０ 

 

＊この時間帯は育指相談をされる方のみの利用とさせていただきます。 

ご了承ください。 

また、10月には保健センターの保健師さんをお呼びしての育児相

談も行う予定です。育児や成長について気になる事や心配なことが

あれば、気軽にご相談ください。詳しくはすくすくだより１０月号

に記載を致しますので、ご確認ください。 

 

19 日（火）の 

「はじめましての会」に 

お越しくださいね。 


